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Kindertrainingszirkel (KiTZ)
Trauma/Akutschmerztherapie
in Kooperation mit dem AGNN e.V.

am 11. September 2019 um 17 Uhr
im KWB 2 im Altonaer Kinderkrankenhaus

Veranstaltungsort:
Altonaer Kinderkrankenhaus
Küstenländer Weiterbildung, Raum 2
Bleickenallee 38, 22763 Hamburg

Organisation:
Thomas Maiberger
Leitender Oberarzt pädiatrische Intensivmedizin
Altonaer Kinderkrankenhaus

KONTAKTANMELDUNG
BIS FREITAG, 26.08.2019

Hiermit melde ich mich verbindlich zur

  Fortbildungsveranstaltung

am 11.09.2019 im Altonaer Kinderkranken-
haus an.

Name

Email

Telefon/Fax

Unterschrift

Abteilung pädiatrische Intensivmedizin
Tel.:  040 88908 433 
Fax: 040 88908 215
Email: thomas.maiberger@kinderkrankenhaus.net



LIEBE KOLLEGINNEN, 
LIEBE KOLLEGEN,
die präklinische Versorgung von Kindern jeden Alters 
stellt eine große Herausforderung dar. Da Kinder keine 
„kleinen Erwachsenen“ sind, gilt es in allen  Altersgrup-
pen Besonderheiten zu berücksichtigen und Fallstricke 
zu vermeiden.  
Glücklicherweise erkranken Kinder im Vergleich zu Er-
wachsenen seltener schwer. Die somit fehlende Routine 
begünstigt Stress und Unsicherheit, sowie in der Folge 
eine nicht optimale Versorgung pädiatrischer Notfallpa-
tienten. 

Aktuelle medizinische Handlungsempfehlungen 
deutscher wie internationaler Fachgremien, sowie mo-
derne Konzepte der Teamarbeit und Stressbewältigung 
wurden von einer Expertengruppe der AGNN (Arbeits-
gemeinschaft in Norddeutschland tätiger Notärzte) zu 
einem praxisnahen Training (KiTZ) integriert. Anhand 
von simulierten Fallbeispielen erlernen die Teilnehmer 
das strukturierte Vorgehen bei Kindernotfällen, die 
dafür notwendigen praktischen Fertigkeiten und 
wenden diese in Fallsimulationen an.

Der KinderTrainingsZirkel besteht aus drei Veranstal-
tungen mit unterschiedlichen Themenschwerpunkten 
(Atemstörungen, Kreislauf/Bewusstseinsstörungen, 
Trauma/akute Schmerzen). Hierbei werden Vorträge, 
praktische Übungen (Atemwegssicherung, Beatmung, 
Kreislaufzugang, u.a.) und Fallbeispiele kombiniert. Das 
KiTZ-Training versteht sich als ergänzende Vertiefung, 
nicht als Ersatz für die umfangreicheren Leitlinienkurse 
von AHA und ERC. 
Zielgruppe sind sowohl Ärzte, als auch Rettungsdienst-
mitarbeiter und Pflegende.
In Hamburg werden die Veranstaltungen in Koope-
ration mit dem Asklepios Institut für Notfallmedizin, 
dem Altonaer Kinderkrankenhaus und dem DRK Altona 
durchgeführt. 

ABLAUF/VORTRÄGE
17:00 Uhr Begrüßung

17:15 Uhr Vortrag und Diskussion  
  Analgesie

17:35 Uhr Vortrag und Diskussion   
  Trauma

18:00 Uhr Praktische Übungen an 
  den Skillstationen zu   
  den Themen: Analgesie, 
  Immobilisation und 
  Trauma ABC

19:00 Uhr Pause

19:20 Uhr Fallsimulationen zu  
  ausgewählten Szenarien

20:45 Uhr Abschlussdiskussion

21:00 Uhr Ende der Veranstaltung

WEITERE INFORMATIONEN
Kursleitung: Thomas Maiberger

Anmeldung:  thomas.maiberger@
  kinderkrankenhaus.net

Kursgebühr:  Ärztinnen/Ärzte: 70 € 
  Mitglieder AGNN: 60 €
  med. Assistenzberufe: 50 €

Bankverbindung:
Hamburg Commercial Bank AG
IBAN: DE87 2105 0000 1000 1034 05
SWIFT (BIC): HSHNDEHHXXX
Verwendungszweck: KiTZ Trauma

Zertifizierung durch die Ärztekammer 
Hamburg (5 CME-Punkte)

Dozenten:
Dr. U. Trappe, Oberarzt Anästhesie, 
Unfallkrankenhaus Boberg

Dr. A. Freydag, Fachärztin Anästhesie,
Klinikum Itzehoe

F. Koopmann, Fachkinderkranken-
schwester Anästhesie und Intensivpfle-
ge, Altonaer Kinderkrankenhaus




