Wer kann teilnehmen?

Die Simulationskurse richten sich an arztliche

und pflegerische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sowie an Rettungsdienstpersonal. Sie dauern

in der Regel einen Arbeitstag. Die Kurse sind

fur acht bis zwolf Teilnehmer vorgesehen.

Anmeldung

Die Anmeldung fir alle Trainingsformate erfolgt
liber die Seminardatenbank. Idealerweise

melden Sie sich fiir ein Simulationstraining als
interprofessionelles Team aus mindestens einem
Arzt und zwei Pflegekraften an. Weiterfliihrende
Informationen und die genauen Kurstermine finden
Sie unter: www.simulationszentrum-hildesheim.de.

Kosten

Die Kosten entnehmen Sie bitte der Seminardaten-
bank. Helios Mitarbeiter zahlen fiir die LOM-
geférderten Teamtrainings in der Anésthesie,
Intensivmedizin, Notaufnahme, Gastroenterologie,
Geburtshilfe und Notarztsimulation nur die Reise-
kosten sowie die Freistellung. Flir externe Gruppen
erstellen wir gerne ein individuelles Angebot.
Sprechen Sie uns bitte an.
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Was ist Simulationstraining?
Simulationstraining tragt entscheidend zur
Erh6hung der Patientensicherheit bei. Eine
umfassende und fachkundige Patientenver-
sorgung bedarf immer der Zusammenarbeit
im Team. Sowohl im klinischen und praklini-
schen als auch im ambulanten Bereich
basieren etwa 70 Prozent aller Zwischenfalle
in der Medizin auf dem ,Faktor Mensch“
Simulationsbasierte Teamtrainings schaffen
Verstandnis fur Fehlerursachen und zeigen
Moglichkeiten auf, diese zu vermeiden. Zu-
dem verbessern sie wesentllich die Kommu-
nikation und Interaktion der Teammitglieder
bei Routineaufgaben und im Notfall. In reali-
tatsnahen Szenarien werden an lebensechten
Patientensimulatoren neben aktuellen me-
dizinischen Aspekten auch die Prinzipien
des Crisis Ressource Management (CRM) in
der Medizin vermittelt. Die Trainingsinhalte
werden an die Bedirfnisse und die bisherigen
Erfahrungen der Teilnehmer angepasst.

Erwachsenengerechtes Lernen

Im Simulationszentrum Hildesheim nutzen
wir innovative Lehrmethoden, um auch
sehr erfahrenem Personal eine individuelle
Maoglichkeit zu geben, das eigene Verhalten
zu verbessern. Simulationsbasierte Trai-
nings mit videogestiitzter Analyse ermog-
lichen konkrete Lehrerfahrungen und damit
selbstreflektiertes Lernen. Die Vermitt-
lung praktischer Fertigkeiten erfolgt nach
modernen didaktischen Konzepten. Unser
interdisziplindres Team von Instruktoren
besteht aus speziell geschulten Facharzten
und Fachpflegekraften mit langjahriger
Berufserfahrung.

Beispiel: Kursablauf

Uhrzeit

08:00

08:30

08:45

9:00

9:45

10:30

11:30

11:40

12:40

13:20

14:20

14:30

15:30

16:00

Komplettes Kursangebot Simulationszentrum Hildesheim

Dauer

157

157

45°

45°

15°+45°

10°

15°+45°

40°

15°+45°

107

15°+45°

30°

Inhalt

ChecklIn

BegrufBung der Teilnehmer

Vorstellungsrunde und Erwartungshorizont

Impulsvortrag: Fehlervermeidung und Crisis

Ressource Management (CRM)

Patientensimulator und Simulationsumgebung

kennenlernen

Szenario 1 mit Debriefing

Pause

Szenario 2 mit Debriefing

Mittagspause

Szenario 3 mit Debriefing

Pause

Szenario 4 mit Debriefing

Abschluss-Diskussion

Zusammenfassung Tagesergebnisse

Evaluation + Ausgabe Zertifikate

Verabschiedung

Im Simulationszentrum Hildesheim bieten wir
zu folgenden Themenbereichen Trainings an:

CRM-Teamtraining und Fehlermanagement
- inder Anasthesie

in der Intensivmedizin

in der Notaufnahme

Notfallmanagement fiir die Normalstation

wahrend der Sedierung in der Gastroenterologie

im Kreif3saal (Peripartale Notfalle)

in der Arztpraxis und im MVZ

InFacT (Instruktorenausbildung)

Arztliche Weiterbildung

- 80 Stunden Kurs Zusatzbezeichnung
Notfallmedizin

- NASIM-25 (Notarztsimulation)

Medizinische Schwerpunkttrainings:
- Analgosedierung und Delirmanagement
- Deeskalationstraining
- Grundlagenseminar fiir ambulante und
klinische Beatmung
- Invasive Notfalltechniken
- Kinderreanimationstraining (PALS)
- Neonatologische Erstversorgung (NLS)
- Management des schwierigen Atemwegs
- Reanimationstraining (BLS, ALS, Expertentraining)



https://www.helios-wissen.de/WebObjects/MedEdu.woa/cms/HELIOS/Wissen/Seminarsuche?simloc=Hildesheim

