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Notfallmedizin 
 
 

29. August bis 5. September 2026 
 

 

 

Veranstalter 

Ärztekammer Niedersachsen 
      Berliner Allee 20 

30175 Hannover 

 

 

 

Projektverantwortlich 

Jana Gerlach-Müller 

Referat Zentrales Veranstaltungsmanagement (ZVM) 
Telefon: +49 511 - 3802 2203 
E-Mail: langeoog@aekn.de 

 

 

 

Wissenschaftliche Leitung 

Prof. Dr. med. Markus Roessler, DEAA, EDIC, FERC 

Zentrum Anästhesiologie und Notfallmedizin 
Universitätsklinikum OWL 

Campus Klinikum Mitte 
Teutoburger Straße 50 

33604 Bielefeld 
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Woche der Notfallmedizin 

 

29.08.-05.09.2026 

 

80-Stunden-Kurs zur Erlangung der Zusatz-Weiterbildung Notfallmedizin 

und der Zusatz-Weiterbildung Klinische Akut- und Notfallmedizin  

 

Preis:  1050,00 Euro  
 

Ermäßigt: 950,00 Euro (z.B. bei Arbeitslosigkeit und Elternzeit: Kann nur bei Vorlage der  

entsprechenden Bescheinigung mit der Anmeldung gewährt werden) 
 

 

Interessierte können auch nur die Vorträge (insgesamt 38 Unterrichtseinheiten,  
inkl. Elearning-Modul) aus dem Gesamtkurs buchen. 

 

Preis:  460,00 Euro 

 
Ermäßigt: 410,00 Euro (z.B. bei Arbeitslosigkeit und Elternzeit: Kann nur bei Vorlage der  

entsprechenden Bescheinigung mit der Anmeldung gewährt werden) 

 

 

Unsere Kursgebühren beinhalten keine Langeoog-Card und keinen Gepäckgutschein! 
Auch der Gästebeitrag (Kurtaxe) für den Kongresszeitraum wird durch die Ärztekammer 
Niedersachsen nicht freigestellt! Die Langeoog-Card können Sie bequem online bestellen 

und zu sich nach Hause schicken lassen. Alles darüber und die aktuellen Preise finden Sie 

unter www.langeoog.de 

 

Kursskript 

In der Kursgebühr ist eine digitale Version des Kursskriptes enthalten, die Ihnen ca.  
eine Woche vor der Veranstaltung zur Verfügung gestellt wird. 

 

 

Haustiere 

 

 

 

 

Bitte haben Sie Verständnis, dass die Mitnahme von Haustieren, in allen Seminarräumen 

und im Vortragssaal im Haus der Insel, nicht gestattet ist.  

 

 

  

 

80 P. 

 38 P. 
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Seminar-/Reiserücktrittsversicherung 

Wir möchten Sie auf die Möglichkeit hinweisen, eine Seminarversicherung sowie eine 
Reiserücktrittsversicherung für Hotels und Mietobjekte abzuschließen. Unter dem Stichwort 
„Seminar-Versicherung“ / „Reiserücktritt“ finden Sie bei Interesse im Internet geeignete 

Angebote. 

 

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den Organisatorischen Hinweisen auf der 

Homepage der Ärztekammer.  

 

Verpflegung 

Während der Vorträge stehen Ihnen Kaffee und Tee kostenfrei im Haus der Insel zur 

Verfügung. Weitere Versorgungswünsche, z.B. Verpflegung, Snacks, können durch 

uns nicht bereitgestellt werden. Wir bitten um Verständnis. 
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 Zeitlicher Ablauf (Änderungen vorbehalten) 

Samstag, 29. August 2026 Modul I 

10.30-13.00 Uhr Theorie 

13.00-14.30 Uhr Mittagspause 

14.30-19.00 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

  

Sonntag, 30. August 2026 Modul II 

08.00-10.00 Uhr Theorie 

10.30-12.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

12.30-15.30 Uhr Mittagspause 

15.30-17.00 Uhr Theorie 

17.30-19.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

  

Montag, 31. August 2026 Modul III 

08.00-10.00 Uhr Theorie 

10.30-12.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

12.30-15.30 Uhr Mittagspause 

15.30-16.30 Uhr Theorie 

17.00-19.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

  

Dienstag, 1. September 2026 Modul IV 

08.00-10.30 Uhr Theorie 

11.00-12.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

12.30-15.30 Uhr Mittagspause 

15.30-17.00 Uhr Theorie 

17.30-19.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

  

Mittwoch, 2. September 2026  Modul V 

08.00-10.00 Uhr Theorie 

10.30-12.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

12.30-15.30 Uhr Mittagspause 

15.30-17.00 Uhr Theorie 

17.30-19.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

  

Donnerstag, 3. September 2026 Modul VI 

08.00-10.00 Uhr Theorie 

10.30-12.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

12.30-15.30 Uhr Mittagspause 

15.30-17.00 Uhr Theorie 

17.30-19.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

  

Freitag, 4. September 2026 Modul VII 

08.00-10.00 Uhr Theorie 

10.30-12.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

12.30-15.30 Uhr Mittagspause 

15.30-18.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

  

Samstag, 5. September 2026 Modul VIII 

08.00-14.30 Uhr Praktische Übungen/Workshops 

14.30-15.00 Uhr Theorie / Abschluss 
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Der Kurs Notfallmedizin auf Langeoog  
29. August bis 5. September 2026 
 

Jede Ärztin / jeder Arzt kann stets mit einer Notfallsituation konfrontiert werden, egal ob im Notarztdienst, 

im ärztlichen Notdienst, in der Klinik oder in der Praxis. Notfälle kennen keine Altersgrenze und beschränken 

sich nicht auf bestimmte Fachgebiete. In diesem Sinne stellen sich Ärztinnen und Ärzte die 

notfallmedizinisch tätig werden wollen oder müssen, einer interdisziplinären Herausforderung. Es geht zwar 

nicht immer um Leben oder Tod, aber akute lebensbedrohliche Erkrankungen und Verletzungen gibt es und 

es ist nicht die Frage ob, sondern nur wann eine Ärztin oder ein Arzt in einer solchen Situation helfen muss. 

Theoretisches Wissen, praktische Fähigkeiten und eingeübte Handlungsstrategien für das Vorgehen in 

solchen Situationen sind Voraussetzung, um betroffenen Patientinnen und Patienten schnell, sicher und 

effektiv helfen zu können.  

  

Der Kurs „Notfallmedizin“ ist Voraussetzung, um in Deutschland als Notärztin oder Notarzt präklinisch tätig 

werden zu dürfen, und bereitet in diesem Sinne auf die im Notarztdienst häufig anzutreffenden Situationen 

vor. Der Kurs ist aber ebenso für Kolleginnen und Kollegen geeignet, die sich auf Notfälle im ärztlichen 

Notfalldienst, in der Klinik oder in der Arztpraxis vorbereiten wollen.  

  
Das Kursprogramm orientiert sich am „(Muster-)Kursbuch allgemeine und spezielle Notfallbehandlung“ auf 

der Grundlage der Musterweiterbildungsordnung (MWBO) der Bundesärztekammer. In acht Kurstagen 

werden in Vorträgen, Fallbesprechungen und Fallübungen das notwendige theoretische Wissen und die 

praktischen Fähigkeiten vermittelt.  

 

Ein Teil der Theorie wird Ihnen vorab auf der Lernplattform der Ärztekammer Niedersachsen als  

E-learning zur Verfügung gestellt und für den Kurs erhält jede*r Teilnehmer*in ein umfangreiches digitales 

Kursskript, das es jeder und jedem ermöglicht, die Inhalte während der Vorträge zu kommentieren oder 

später nachzuarbeiten.  

 

Die Hälfte der Zeit wird in Kleingruppen praktisch geübt und Fallbeispiele werden bearbeitet. Dabei ist eines 

der Alleinstellungsmerkmales des Kurses, dass Sie ausschließlich von langjährig erfahrenen, klinisch und 

präklinisch aktiven Notärztinnen und Notärzten geschult werden. Ihre Fragen werden  auch während der 

praktischen Übungen stets von erfahrenen Klinikern im Dialog mit Ihnen beantwortet. Eine weitere 

Besonderheit des Kurses ist, dass sie in der ganzen Woche bei den praktischen Übungen und workshops 

von derselben Tutorin bzw. demselben Tutor in „Ihrer“ Kleingruppe betreut werden. Mit diesem 

„Tutorenprinzip“ ist sichergestellt, dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer entsprechend ihren 

Bedürfnissen geschult werden können. 

 

Unser Ziel ist es, dass dieser Kurs nicht nur eine sehr erfreuliche Lernerfahrung in erholsamer Umgebung 

für Sie sein wird, sondern vor allem, dass Sie sich bei Bewältigung von Notfallsituationen  sicherer fühlen 

werden und handlungsfähig sein werden. 

 

Wir würden uns freuen, Sie bei unserem Kurs Notfallmedizin 2026 auf der Nordseeinsel Langeoog 

begrüßen zu dürfen. 

 

Markus Roessler 
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Themen 

• Organisation des Notarzt-/Rettungsdienstes  

• Vorgehen am Notfallort  

• Monitoring und Gerätekunde  

• Notfallmedikamente und deren Applikation  

• Analgesie, Sedierung, Narkose  

• Schockbehandlung  

• Atemwegs-Management  

• Kardiopulmonale Reanimation  

• Ertrinken / Unterkühlung  

• Chirurgische Notfälle  

o Traumaversorgung / Polytrauma  

o Patientenorientierte Rettung / Technische Aspekte  

o Verbrennungen / Verbrühungen / Stromunfälle  

o Massenanfall von Verletzten (MANV)  

• Gynäkologische / geburtshilfliche Notfälle  

• Internistische Notfälle  

o Intoxikationen  

• Neurologische Notfälle  

• Pädiatrische Notfälle  

• Ethische Fragen  

• Notfallmedizin bei Palliativpatienten  

• Psychiatrische Notfälle  

• Urologische Notfälle  

• Juristische Fragen  

 

Übungsstationen  

• Atemwegs-Management  

(Intubation, Management des schwierigen Atemweges, Koniotomie)  

• Beatmungs-Workshop 

• EKG-Workshop 

• Reanimationstraining  
(Basis- und erweiterte Maßnahmen bei Erwachsenen und Kindern, Mega-Code-

Training) 

• Pädiatrie-Workshop   

• Trauma-Training  

(Lagerung, Immobilisation, Thoraxdrainage, i.o. Zugang) 

• Geräte und Ausrüstung 

• Rettungsübungen 
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